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REQUERIMIENTOS Y EXTRACCION DE

FOSFORO EN GIRASOL

El fésforo (P) es clave para el desarrollo inicial del girasol, favoreciendo la implantacion, el crecimiento de
las raices y el aprovechamiento de agua y nutrientes. También participa en procesos energéticos y
metabolicos esenciales para el crecimiento y la formacién del rendimiento. A lo largo del ciclo, el girasol
absorbe cantidades importantes de P y una proporcion significativa se acumula y se exporta con el grano,
unos 6 kg de P por tonelada. Esta elevada extraccion destaca la importancia de una adecuada nutricion
fosfatada y de contemplar la reposicion del P dentro del balance de nutrientes del sistema productivo.

El fésforo (P) es un nutriente fundamental para el desarrollo y la productividad del girasol. Su importancia
es especialmente marcada durante las primeras etapas del cultivo, cuando se define buena parte de la
estructura de la planta y su capacidad para explorar el suelo. Una adecuada provisién de P favorece una
rapida implantacién, el desarrollo del sistema radical y la generacién de una planta capaz de aprovechar de
manera eficiente el agua y los demas nutrientes disponibles.

El girasol posee una elevada capacidad para explorar el perfil del suelo, y una adecuada nutricién
fosfatada contribuye al crecimiento y funcionamiento de sus raices desde las primeras etapas. Ademas, el
P participa en la generacion y utilizacibn de energia, el crecimiento de nuevos tejidos y numerosos
procesos metabolicos. De esta manera, una correcta disponibilidad de este nutriente permite sostener el
crecimiento del cultivo y construir las condiciones necesarias para alcanzar un elevado potencial de
rendimiento.

A lo largo del ciclo, el girasol absorbe cantidades significativas de fosforo y una proporcién importante del
nutriente acumulado es destinada a los érganos reproductivos y finalmente llega al grano. Por eso, a
medida que aumenta el rendimiento, también se incrementa la cantidad de P que sale del lote con la
cosecha. En promedio, el girasol incorpora cerca de 10 kg de P por cada tonelada de grano producida, y
alrededor de 6 kg de ese fosforo son exportados del lote junto con el grano cosechado. Esta elevada
demanda y extraccion refuerzan la importancia de considerar al fésforo no solo como un nutriente
necesario para el crecimiento del cultivo, sino también como un componente central del balance de
nutrientes del sistema productivo.

DEMANDA Y EXPORTACION DE P SEGUN
RENDIMIENTO OBJETIVO

Rendimiento de girasol Absorcion Extraccion
kg/ha kg P/ha kg P/ha
2000 19 12
3000 29 18
4000 39 24

Fuente: Elaboracidn propia. La extraccion se calcula considerando un
indice de remocion del 62% del P absorbido por el cultivo.
Fuente: IPNI / FERTILIZAR Asociacion Civil. Tabla de Nutricion y Extraccion
de Nutrientes en Cultivos de Grano.
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